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重要事项：

超声波检查 

腹部： 检查前6小时，请勿进食、喝水和吸烟。

立即喝1升水。  本检查要求有充盈的膀胱。

肾脏： 检查前4小时请勿进食。检查前1小时，请排空膀胱，然后

 

肾动脉检查：  检查前4小时请勿进食。在这期间，请喝2升水。当你需要

时，可以排空膀胱。本检查不要求膀胱充盈。

 检查前一个半小时先排空膀胱，然后立即喝 1升水。

  本检查要求有充盈的膀胱。 

电脑断层扫描（CT）检查 

检查前2小时请勿进食。你可以喝水以保持足够的水分摄取。

腹部/盆腔/IVP检查：  检查前2小时请勿进食。检查前1小时喝1升水。

头部/鼻窦/脊柱/四肢检查： 检查前无需准备。

心脏/结肠镜检查： 本检查需要特殊准备。请联络前台工作人员。

磁力共振（MRI）检查 

绝对禁忌症： 有心脏起搏器的患者，请联系前台工作人员。

相对禁忌症： 颅内动脉瘤夹闭术，眼内异物，金属植入物（包括人工耳

蜗植入）以及严重的幽闭恐惧症。请联系前台工作人员。  

盆腔/妊娠检查：

除非检查前特别注明，否则请在检查当日继续服用你日常所需的药物。对于小孩和糖尿病患者，

 

请向前台工作人员咨询准备事项。

血管造影 颈部/胸部检查：/
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